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認清商業分類
凡擁有市政局執照的商家，就必須展示出商業分類。

醫療診所會在店面招牌展示「Klinik」，美容院則會展示
「Pusat Kecantikan」。舉例：名為Dr. Beauty或Laser 
Expert的店家，商業分類展示為「Pusat Kecantikan」，
這就不是醫美診所。即使有熟人告知有醫生坐診，也有很

高機率是無牌或假冒醫生，大家需提高警惕。

網站查詢
想辨認醫生是否合法及擁有執照，可透過馬來西亞醫

學評議會網站（Malaysia Medical Council）。如果網
站沒有相關人士的資料，很大可能性不是馬來西亞合法醫

生，可藉此避開碰上無牌的微整師。

網址：http://mmc.moh.gov.my/

核實准證
每個醫美業者一定會擁有馬來西亞衛生局所發出的

醫美微整准證（Letter of Credentialing & Privileging，
LCP），可請相關也這出示該准證，若對方無法提供，則
需多加留意，避免上當。

近年來「變美」的事業突然蓬勃起來，

為了滿足愛美的需求，

微整師的職業也開始應運而生。

然而微整師的素質程度及專業程度如何、

藥物及器材是否合法安全都存在隱性風險。

根據衛生局數據顯示，大馬整容及微整

業者從2010年至今有大約2000至3000

人，但擁有衛生局認證執照的目前為止只有約

200人。如果加上那些自稱「微整師」的無醫學

資格及無證業者，人數將高達8000至9000人！

由於現代社會的趨勢及媒體的影響，大眾將

提升外表的管道轉向醫美微整，導致傳統美容行

業開始沒落。另外，市面上冒出許多快速醫美訓

練班，缺乏嚴格管制，並帶來可觀利潤，讓越來

越多人鋌而走險進入這行業。預計未來入行人數

將增長兩倍以上。你能想像嗎？每當有100人接

受微整貨整形手術時，將近98位就是由無證微整

師操刀！

醫美業者若要獲得認證，首先必須向衛生局

提出申請。申請者必須是馬來西亞公民，一般來

說一個新人醫生在申請准證時，需要擁有3年相

關經驗才會被納入考察驗證名單。經過一系列的

考察審核才能獲得准證，每年需更新醫生執照一

次，每3年需更新醫美准證一次。

市面上的醫美診所或美容院多得令人混淆，

民眾可通過識別診所及其他非法場所，確保自己

光顧正規的醫療診所。另外，馬來西亞合法醫生

只可在診所或醫院進行任何醫療活動，不包括上

門服務、酒店、美容院及其他公眾場所。

排除無證微整師

◎方芓淞醫生（Dr. Steven Hong）
Stellar Clinics醫美主任
衛生部認證醫學美容醫生（LCP certifi ed）

愛美之心人人皆有，

但日常小資女劉寶薏

（Bonnie）卻將個人興趣轉為

創業動力，秉持幫助更多愛美

女孩重拾信心的創業理念，創

立「Byme」美容品牌。

Bonnie指出，大學畢業後

她就前往新加坡開始朝九晚五

的上班生活，當時就職於一家

印刷公司長達8年之久。她深知

自己不喜歡這樣的生活狀態，

進而下定決心改變生活模式。

「加上當時因為外來因

素等原因導致我的肌膚狀況

不佳，經過2年的治療也不見

好轉，期間我更不停拿自己

的皮膚嘗試各樣保養產品，效

果仍不見起效。思量前後，我

想嘗試研發保養品，希望可以

幫助跟我一樣有肌膚問題的女

生。」

她說，所幸當時身邊的朋

友因為在台灣就讀保養品相關

科系，就此與朋友合作研發，

經過3年不斷的改良、試用、回

饋收集，今年6月終於將Byme產

品成功上市，包括卸妝水、洗

臉霜、懶人神奇：2合一收縮水

與精華、明星產品：素顏霜。

「Byme的產品不管是從包

裝、設計、面市或生產，都是

我親自參與得來的成果。」

她分享，Byme名字來源是

「希望你可以做自己」。

「其實市面上大多產品不

適於大馬亞洲肌膚使用，這是

因為大多國外品牌是針對四季

而研發的產品，與亞洲肌膚並

不相符，因此導致有些人使用

後誤以為自己是敏感肌膚，進

而不敢胡亂嘗試產品。」

取自天然成分

Bonnie說，Byme旗下的產

品基礎保養品，成分全來自於

天然成分，包括辣木子、白毛

草、及海鹽深層水等，可達到

24小時保濕且溫和效果，用在

肌膚上不會有刺激感造成肌膚

負擔，適合作為基礎保養。

談及未來展望，她表示，

Byme原廠設立於台灣，未來該

公司將計劃讓旗下產品入駐醫

美診所，幫助更多人解決肌膚

問題。

她指出，目前正與大馬的

藥劑行接洽，未來不排除設立

實體店，並將產品出口至新加

坡及印尼。

Byme基礎保養品價錢屬於

可負擔價錢，每件單品售價不

超過100令吉。

對此她說，價錢實惠的目

的在於希望讓小資

們以可負擔價格為

自己的肌膚買單。

她認為，保養品一定要堅

持每日使用，因此如果價錢過

於昂貴，長期下來是非常大的

負擔。

「我希望Byme的產品真的

可以幫助大家改善肌膚狀況，

因此我不在意銷售數字，但銷

售越多的同時也證明我的產品

已幫助大家改善肌膚，這才是

我樂見的成果及創業目的。」

網址： bymeskincare.com

大馬小資自創Byme品牌
助解決肌膚問題重拾信心

她認為，保養品一定要堅
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資訊

Bonnie希望透過Byme

基礎保養品可幫助更

多人在肌膚管理上發

揮作用，幫助每個人

重拾自信。

Byme基礎保養品成分皆為天然成分，適

合所有肌膚型用戶使用。
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